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पात्र

श ूफा

चाचा और चाची

श ूफा के गााँव को पानी की 
ज़रूरत है. 
वह कैिे मदद कर िकती है?

गुप्त जल
एक चीनी लोक कथा

पहाड़ की आवाज़



श ूफा अपने चाचा-चाची के िाथ रहती है.
वे पहाड़ के पाि एक गााँव में रहते हैं.
वहााँ की ज़मीन िखूी और धलू भरी है. 
गााँव के आिपाि पानी नहीीं है.



हर ददन, गााँव के लोग पानी लाने 
के ललए पहाड़ पर चढ़ते हैं.

वे अपनी बाल्टियााँ भरते हैं. 
फिर वे भारी बाल्टियााँ घर लेकर जाते हैं.



हमें पानी चाहहए!

मैं दो बाल्टियााँ ले जा रही हूाँ.

तुम एक लेकर जाओ.

हमें पानी चादहए.

हम ददनभर धपू में काम करते हैं.

मैं एक बाटिी लेकर जा रहा हूाँ.

तुम दो लेकर आना.

देखो, हम आराम नहीीं कर िकते.

क्योंफक हमें काम करना है!



एक ददन, श ूफा पानी लेने जाती है.
रास्ते में उिे एक शलजम ददखता है.
दोपहर के भोजन के ललए यह एकदम िही है! 
वह उिके हरे पते्त पकड़कर खीींचती है.



ठक्क!
गड्ढे िे पानी ननकलता है. श ूफा उछलती है!
वह िोचती है, "अब हमें पानी के ललए इतनी दरू नहीीं जाना पड़गेा."
वह बहुत खुश होती है!



अचानक, तेज़ हवा चलती है.
वो शलजम को वापि गड्ढे में धकेल देती है.
एक तेज़ आवाज़ कहती है, 

"मेरे पानी को मत छुओ!"

श ूफा पछूती है, "तुम कौन हो?"

"मैं पहाड़ की आवाज़ हूाँ.
यह मेरा पानी है. उिके बारे में फकिी को मत बताना!"
"लेफकन हमें पानी चादहए!" श ूफा रोती है.
"नहीीं! मैं फकिी के िाथ अपना पानी िाझा नहीीं करता!" 
आवाज़ ने कहा.



श ूफा पहाड़ िे घर भागती है.
वह गुप्त पानी के बारे में बताना चाहती है, 

लेफकन उिे डर लगता है.

कई ददन बीत जाते हैं. 
श ूफा गााँव वालों को देखती है. 

लोग पानी लाने के ललए बहुत मेहनत करते हैं!
श ूफा गााँव के बारे में चचींता करती है. 

उिे चाचा-चाची की भी चचींता है. 
श ूफा के लींबे, काले बाल िफेद हो जाते हैं.



पानी के ललए रोना

बेचारी बढ़ूी चाची!

वो धपू में काम करती हैं.

वह पानी के ललए रोती है, 

और वह अकेली नहीीं है.

बेचारे बढ़ेू चाचा!

वो भी धपू में काम करते हैं.

वह पानी के ललए रोते हैं, और

वो भी अकेले नहीीं है.



एक ददन चाचा लड़खड़ाकर चगर जाते हैं
और उनके लिर में चोि लग जाती है. 
"बाप रे!" वो रोते हैं.
श ूफा भी रोती है. 
उिे अपने चाचा की मदद करनी चादहए. 
उिे गााँव के नज़दीक पानी लाना चादहए!



श ूफा पहाड़ पर चढ़ती है. 
इि बार वो शलजम को कुचल देती है.
फिर छेद में  तेजी िे पानी बहने लगता है.

पानी लगातार बहता रहता है.
पानी एक नदी बन जाता है. 
गााँव वाले पानी को देखते हैं. 
वे बहुत खुश होते हैं!



नदी

अब एक नदी है.

वो बहुत बड़ी है! वो बहुत पाि है!

लोग उिका पानी ले िकते हैं.

वे चचटलाते हैं, और जयकार करते हैं.

अब एक नदी है.

वो चौड़ी है! वो लींबी है!

अब लोग रो नहीीं रहे हैं.

वे खुश हैं.



श ूफा खुश ग्रामीणों को देखती है.
अचानक, पहाड़ की आवाज़ चचटलाती है, 

"श ूफा, तुमने मेरा रहस्य बता ददया! 
अब तुम्हें हमेशा के ललए मेरी नदी में ही रहना होगा.”
श ूफा रोने लगती है, "कृपया मझु ेअपने पररवार िे अलववदा कहने दो!"
आवाज़ बड़बड़ाई, "जाओ. लेफकन आज रात को यहााँ वापि आना,"



श ूफा पहाड़ िे नीच ेभागती है.
"मैं क्या कर िकती हूाँ?" वह िोचती है. 
"मैं नदी में नहीीं रहना चाहती!"

श ूफा चाचा को ढूाँढ़ती है. 
वह उन्हें िमस्या बताती है.
"मेरे पाि एक योजना है," 

चाचा ने कहा.

चाचा ने परेू ददन काम फकया. 
उन्होंने पत्थर की एक मनूतक बनाई.



उि रात, श ूफा पहाड़ पर गई. 
चाचा वहााँ पर थे.
"यह मनूतक पहाड़ की आवाज़ को धोखा देगी," 

चाचा ने कहा. 
"मझु ेबि तुम्हारे बाल चादहए." 
चाचा ने श ूफा के लींबे, िफेद बाल कािे. 
उन्होंने उन बालों को मनूतक पर लगाया. 

चाचा ने मनूतक को नदी में डाल ददया. 
मनूतक के ऊपर िे पानी बहता गया. 
िफेद बालों का एक झरना बन गया. 
पहाड़ की आवाज़ ने मनूतक िे कहा, 
"नमस्ते, श ूफा! तुम्हारी चाल काम कर गई!  



आज भी वो झरना गााँव की ओर बहता है. 
वहाीं की ज़मीन हरी-भरी है. 
लोग खुश हैं. 
श ूफा के बाल अब फिर िे लींबे और काले हो गए हैं.
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